Sommersporttag Unihockey mixed

Regeln Unihockey mixed

Das Team besteht aus einem Goalie und drei Feldspielerinnen (Kleinfeld). Pro Team muss jeweils
mindestens eine Frau oder ein Mann als Feldspielerin im Einsatz sein. Es wird blockweise
gewechselt.

Das Bully erfolgt bei Beginn des Spiels und nach jedem erzielten Tor. Dabei miissen die Schaufeln
auf der linken Seit des Balles parallel stehen. Es erfolgt ein Pfiff als Spielfreigabe durch den
Schiedsrichter.

Pass mit dem Fuss ist erlaubt. Tore mit aktivem Fusseinsatz zdhlen nicht.

Bodenspiel: Der Bodenkontakt ist nur mit den Flissen und einem Knie oder einer Hand erlaubt (3
Korperteile).

Als Fouls gelten folgende Vergehen: Hand-, Arm- und Kopfspiel, Stockschlag, Stockhalten,
Stockwurf, Angriff auf den Kérper des Gegners und hoher Stock bei Geféhrdung der Mitspielerlnnen.

Stockhoéhe: Bei Ballkontakt darf héchsten auf Kniehéhe erfolgen.
Freistoss: Es darf immer direkt auf das Tor geschossen werden. Abstand ist mindestens 2m vom Ball.

Torwart: Es ist freigestellt mit oder ohne Stock zu spielen. Der markierte Torwartraum darf aber nicht
verlassen werden (mind. ein Kérperteil muss sich darin befinden). Am Turnier stehen die
Torwartausristungen der Kanti zur Verfligung.

Der oder die Schiedsrichterin hat immer recht.

Der Schiedsrichter wird durch die Teams geméss Spielplan (Aushang am Sporttag) gestellt. Erscheint
ein Schiedsrichter nicht, verliert sein Team drei Punkte. Die Notizzettel missen sofort nach Spielende
sauber ausgefiillt beim Speakerhaus abgegeben werden. Mannschaften, die beim Erténen des
Spielstartsignals nicht bereit sind, werden das Spiel mit 3:0 forfait verlieren.

Stocke: Wer Uber eigenes Material verfiigt, soll dies doch mitnehmen. Die Stécke der KSS dirfen die
Spielfelder nicht verlassen! Sie werden nach Spielende an den gekennzeichneten Stellen (Feld 3)
deponiert und dort von den nachsten Teams libernommen.

Punkte: Sieg=3 Punkte; Unentschieden= 1 Punkt



