
Riesenvolleyball Klassenspiele SAT 2025 
 
 

 
 
 

Riesenvolleyball wird mit einem mittelgrossen Gymnastikball gespielt. Es 

spielen 8 Spieler pro Team. Es gelten die Volleyballregeln mit folgenden 

Ausnahmen: 

• Das Spielfeld wird durch die Hallenwände begrenzt. (Auf den 

Aussenplätzen werden die Tennisfelder genutzt) 

• In der Halle wird die Mitte mit Bänken und Kästen abgetrennt. Auf 

dem Aussenplatz wird die Mitte durch das Tennisnetz markiert. 

• Der Ball wird mit den Fäusten, dem Volleyballpass, der Manchette 

oder den Füssen gespielt. (Fangen und Werfen ist nicht erlaubt) 

• Das Anspiel muss mit der Hand erfolgen. 

• Der Ball darf einmal im Feld auf den Boden prellen, bevor er von 

einem Spieler gespielt werden muss. 

• Der Ball darf die Wände berühren. (In der Halle) 

• Nach 2 Minuten werden die Spieler ausgewechselt 

 


