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An die Eltern und
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Kantons- und Fachmittelschule
Sursee

Sursee, im Juni 2024
Beratung fiir Schiilerinnen und Schiiler an der Kantonsschule Sursee
Liebe Eltern, liebe Schilerinnen und Schiler

Gerne informieren wir Sie Uber unsere Beratungsstelle an der Kantonsschule Sursee. Wir verstehen unsere Arbeit als
niederschwelliges Angebot und sind eine erste Anlaufstelle, wo Schilerinnen und Schiiler, aber auch Sie als Eltern auf
unkomplizierte Weise Rat holen kénnen.

Wer sind wir?

Wir unterrichten seit ldngerer Zeit als Klassen- und Fachlehrpersonen an der Kantonsschule Sursee. Dadurch ist es uns
moglich, auf direkte Art mit den ratsuchenden Schiilerinnen und Schiilern in Kontakt zu treten und ihnen unsere Hilfe
anzubieten. Dazu haben wir entsprechende Weiterbildungskurse besucht, die uns fir diese Aufgabe befahigen.

Welche Schritte unternehmen wir?

Wir beraten Jugendliche mit Schwierigkeiten in den Bereichen

e  Schule (Arbeits- und Lerntechnik, Konzentration, Stress, Motivation, Legasthenie),

e zwischenmenschliche Beziehungen (Ausgrenzung, Anpassung, Mobbing) sowie

e  Personlichkeitskrisen.

Unsere interne Beratungsstelle erleichtert den Schritt, Hilfe anzunehmen und hat zudem eine Briickenfunktion zwischen
Ratsuchenden sowie geeigneten internen und gegebenenfalls externen Fachpersonen.

Wir unterstehen mit unserer Beratung der Geheimhaltungspflicht.

Wir begleiten und beraten Jugendliche. Bei unserer Beratungstatigkeit arbeiten wir — falls erwiinscht — mit der Fachstelle
Psychologische Beratung (FPB) und weiteren Unterstiitzungsangeboten zusammen. Gegenliber Drittpersonen besteht
Geheimhaltungspflicht.

Wann und wo bieten wir Beratung an?
In der Regel finden die Gesprache uber Mittag statt. Die Schilerinnen und Schiiler sowie Eltern kénnen per TEAMS oder
per Mail mit uns Kontakt aufnehmen, um einen Termin fiir ein Gespréch zu vereinbaren.

Nicole Burkard (nicole.burkard@sluz.ch) Montag, Zimmer 221
Laura Dos Santos (laura.dossantos@sluz.ch) Dienstag, Zimmer 221
Franziska Scheidegger (franziska.scheidegger@sluz.ch) Mittwoch, Zimmer 221
Nicole Burkard (nicole.burkard@sluz.ch) Donnerstag, Zimmer 221
Simon Geisser (simon.geisser@sluz.ch) Freitag, Zimmer 221

Wir hoffen, Ihnen gut zur Seite stehen zu kdnnen und wiinschen Ihnen eine schéne Sommerzeit!
Mit besten Grissen

L. Dos Santos S. Geisser F. Scheidegger N. Burkard



