
Seite 1 von 2

Kantonsschule Sursee

Themenvorschläge Hauswirtschaft

Ernährung
 Ernährung und Gesundheit
 Sport / Sporternährung
 Ernährungstrends untersuchen, Zuckerfreie Ernährung, Selbsttest
 Kurs anbieten

Nachhaltigkeit
 Nachhaltigkeit im Haushalt

Kochbücher
 Geografisch/Fremdsprache
 Familie

Essen
 Historisch
 Wirtschaftlich
 Einfluss auf unser Essverhalten / Internet, Werbung
 Foodwaste/Nahrungsmittelindustrie, natürliche Produkte, Projekt aufziehen

Wirtschaft
 Geld/Inflation/ Nahrungsmittelpreise


